
#4522 50 ml #4521 10 ml

Часто  
чувствуете  
усталость и 
депрессию?

?

Вы бледнее 
бумаги? 

?

Нет аппетита  
и теряете в весе  

прямо на глазах?

?

Ухудшилось  
Ваше  

зрение?

?
Часто ощущаете 

покалывание  
в конечностях?

?

Чувствуете  
себя усталыми и 

раздраженными? 

?

Ощущаете  
слабость, 

головокружение, 
духоту?

?

Вам не хватает 

ВИТАМИНА В12!
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 ВИТАМИН B12  
BB1212 	самый крупный и самый сложный  

по строению витамин
BB1212 	растворимый в воде
BB1212 	естественно содержится в продуктах  

животного происхождения

 ВИТАМИН B12  
BB1212 	 участвует в образовании красных кровяных телец
BB1212 	 является основным для нормальной  

работы мозга
BB1212 	 необходим для работы нервной системы
BB1212 	 снижает чувство усталости и изнеможения
BB1212 	 участвует в синтезе жирных кислот  

и продукции энергии АТП
BB1212 	 оказывает поддержку иммунной  

системы
BB1212 	 отвечает за оптимальное  

состояние крови

Человеческий организм, однако, не в состоянии синтезировать 
этот витамин полностью самостоятельно. Необходимо получать 
его из продуктов или (лучше ) в виде пищевых добавок.

ВИТАМИН B12
METHYLCOBALAMIN

Внимание: 
не предназначено для  
детей до 3 лет, беременных  
и кормящих женщин.

 ВИТАМИН В12   
напрямую и косвенно связан  

с нашей жизненной энергией.

Без витамина В12  
красные кровяные  

тельца слишком крупные  
и не в состоянии  

правильно выполнять  
свою функцию  

- передавать кислород  
клеткам.

Установленная дневная доза:
Оптимальная дневная доза: 

Спортсмены:

2,5 μg (100 % RHP).
100 μg – 500 μg.
500 μg – 2.000 μg.

 1 капля = 
 80 μg = 3.200 % RHP  


